
IHR WOCHENPROGRAMM 24.05. – 30.05.2026 
FÜR TRAUMHAFTE FERIENTAGE IM MERANERLAND   

(vorbehaltlich Änderungen...) 
 

PFINGSTSONNTAG PFINGSTMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG 
 
08:30 Uhr Hl. Messe 
Wallfahrtskirche Riffian 
 
10:00 Uhr Evangl.Kirche 
Meran 
 
18:00 UHR 
WILLKOMMESAPERITIF 
AN DER HOTELBAR 
mit Frau Ortner Gerlinde 
Vorstellung des 
Wochenprogrammes  
 
anschließend feines 
Sonntags Gourmet Dinner 
bei Kerzenschein  
 
QR-Code scannen und ganz 
einfach für alle 
Veranstaltungen des 
Tourismusvereins 
anmelden 

 
07:30 – 08:30 YOGA 
mit Gerlinde Ortner 
 
09:30 UHR 
geführte Hauswanderung 
mit Günther Oberhofer 
„Egger Grub Alm - Stuls“ 
Gehzeit: ca. 4 Std.  
Stufe: leicht/mittel  

hm: 500 m    
 
Ab 10:00 UHR  
Dorfmarkt in St. Leonhard 
mit Handwerksprodukten, 
Südtiroler Spezialitäten und 
Livemusik! 

 

Massagenachmittag!  
ab 15:00 UHR kommt 
unsere Masseurin ins Haus 
- frühzeitig Wunschtermin 
an der Rezeption 
vormerken! 
 
16:30 & 17:30 UHR 
AROMA-AUFGUSS            
in unserer Panorama -
Sauna am Pool mit Monika 
 
 

 

Heute ist unser 

fleischfreier Tag.                                  
Als Mitglied der Vitalpina Hotels 

auf dem gemeinsamen Weg zu 

mehr Regionalem, Klimaschutz u. 

Umweltbewusstsein achten wir 

besonders auf umweltfreundliche 

Produkte und Dienstleistungen. 

Für einen bewussteren Konsum 

und Umgang mit Ressourcen & 

Lebensmitteln verzichten wir 

einmal die Woche auf Fleisch. 

Wir freuen uns, wenn Sie offen 

dafür sind und mitmachen! 
 

 

08:00 - 13:00 UHR  
KLEINER MARKT  
in Meran am Bahnhof  
 
ab 14:30 UHR                  
Kaffee & hausg. Kuchen   
sie sind herzlich eingeladen 
 
Massagenachmittag!  
ab 15:00 UHR kommt unsere 
Masseurin ins Haus - 
frühzeitig Wunschtermin an 
der Rezeption vormerken 
 
17:00 – 18:00 UHR 
ENTDECKE DIE KUNST DES 
BIERBRAUENS 
Erlebnisführung und Verkostung 
in der Brauerei Martinerhof in St. 

Martin i.P. - Anmeldung bis 11:00 

Uhr siehe  QR-Code – 
Kostenbeitrag 
 
 

 

09:30 UHR geführte 

Hauswanderung 
mit Günther Oberhofer 
„Lauwand - Leitenalm“ 
Gehzeit: ca. 4,5 Std.  
Stufe: mittel/schwierig 

hm: 700 m  
 
10:15 UHR 
KRÄUTERWANDERUNG  
Und Workshop mit 
Kräuterpädagogin – in 
St. Leonhard Anmeldung 

bis zun Vortag siehe  QR-
Code – Kostenbeitrag 

 
16:30 & 17:30 UHR 
AROMA-AUFGUSS            
in unserer Panorama -
Sauna mit Frau Monika 
 
17:00 – 18:00 UHR 
WEINVERKOSTUNG 
und Besichtigung der 
Kellerei Passir 
€ 6,00 p.P. Voranm. B. Sa 
12:00 Uhr 

 
 

 
07:30 – 08:30 YOGA 
mit Gerlinde Ortner 
 
08:30 Gipfelglück 
Geführte Gipfelwanderung 
zur Hochwart Stuls 2.608m 
mit Bergführer 
ca. 1000 hm - 
anspruchsvoll 
Treffpunkt St. Leonhard 
(kostenlos - Anmeldung bis 
zum Vortag ü. den QR) 
 

10:00 Uhr 
Weinbergführung  
in Riffian 
Führung durch die 
Weingärten mit Michl, 
anschließend Verkostung 
(Anmeldung bis zum Vortag ü. 

den QR code) 
 
10:00 – 13:00 UHR 
E-BIKE-Schnupperkurs 
mit Gerlinde Ortner 
Anm. & Info an der Rezpt. 
€ 25,00 / Person Kostenbeitrag 
 

Massagenachmittag!  
ab 15:00 UHR kommt 
unsere Masseurin ins Haus 
- frühzeitig Wunschtermin 
an der Rezeption 
vormerken 
 

Abends Dessertbuffet 
feinste süße Köstlichkeiten 
zubereitet von unserem 
Küchenteam! 

 
08:00 – 09:00 UHR 
PILATES 
mit Hannah 
 
08:00 - 13:00 UHR 
GROSSER WOCHEN-
MARKT in Meran am 
Bahnhof  
 

09:30 UHR 
geführte 
Hauswanderung 
mit Gerlinde Ortner 
„Pfitschköpfl Vernuer“ 
Gehzeit: ca. 4,5 Std.  
Stufe: anspruchsvoll  

hm: 800 m    
 

 
10:00 Uhr  
Apfelführung in Riffian 
Führung durch die 
Obstwiesen mit einem 
Bauern aus dem Dorf, 
anschließend Verkostung 
(Anmeldung bis zum Vortag 

ü. den QR code) 
 

 

Massagenachmittag!  
ab 15:00 UHR kommt 
unsere Masseurin ins 
Haus - Wunschtermin an 
der Rezeption vorm.! 
 

21:00 Uhr an der 
Hotelbar Dia-Show 
der Wanderungen 
dieser Woche 

 
08:00 – 13:00 UHR 
BAUERNMARKT 
in Meran Zentrum 
 
Massagenachmittag!  
ab 15:00 UHR kommt 
unsere Masseurin ins 
Haus - frühzeitig 
Wunschtermin an der 
Rezeption vormerken! 
 
10:30 Uhr 
Knödelkochkurs 
Mit Bäuerin am 
Obergereuthhof in St. 
Martin (frühzeitig 
Anmeld. über die 
Touristinfo Riffian oder 
QR Code unten -
Kostenbeitrag) 
 
Abends: BERGE und 
MEER Feine italienische 
und Südtiroler 
Köstlichkeiten zubereitet 
von unserem tollen 
Küchenteam Philip, 
Christian & Andreas 
 
 
 
 
 

 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir unsere Gäste, sich zur jeweiligen Veranstaltung bereits am Vortag in die Teilnehmerliste an der Rezeption einzutragen. Wanderjause: Für Ihre Wanderung stehen am Ausgang 

des Frühstücksbüffets für Sie Saft oder Tee zum Füllen ihrer Trinkflasche, sowie ein Apfel zum Mitnehmen bereit. Gerne können sie bei uns auch belegte Brote für Ihre Wanderung bestellen: € 3,00/Stück – bitte wenden 

Sie sich an Ihre Frühstücksbedienung. Bei den geführten Wanderungen ist immer eine Mittagseinkehr auf einer bewirtschafteten Alm vorgesehen. 

Wir wünschen unseren Gästen eine erlebnisreiche und gleichsam erholsame Woche im Zirmerhof! 

 Ihre Gastgeberfamilie Ortner und Mitarbeiter 


